Come arrivare

- In Auto

Provenendo dall’autostrada A3 Salerno-
Reggio Calabria:

da nord uscire a Battipaglia e imbocca-
re la statale 18; da sud uscire a Eboli e
imboccare la SS 18.

Dalla statale 18 uscire all’altezza di Ca-
paccio Scalo e raggiungere la via Laura
di Paestum

< In Treno

Salerno e Battipaglia sono le fermate
principali sulla linea Napoli-Reggio Ca-
labria dove fanno scalo numerosi treni
locali che proseguono per le stazioni fer-
roviarie di Capaccio e Paestum (distanza
da Salerno km 40).

¢ - In Aereo

Aeroporto Internazionale di Napoli
(distanza km g5).
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VIVERE IL CAMBIAMENTO
NELLA FAMIGLIA, NEL CLUB
ENELLA COMUNITA LOCALE
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Quando ero giovane e libero e la mia
immaginazione non aveva limiti, sognayo di
cambiare il mondo.

Come divenni pitv grande e pit saggio, scoprii
che il mondo non ayrebbe potuto essere
cambiato, cosi ridussi la mia visione e decisi
di cambiare solo il mio paese, ma anche questo
sembrayva essere inamovibile.

Come crebbi, al crepuscolo della mia vita, in un
ultimo disperato tentativo, decisi di cambiare
solo la mia famiglia, quelli pit vicino a me.
Ma anche questi non volevano niente di tutto
cio. E ora, che sono legato al mio letto di morte,
capisco che se solo avessi cambiato per primo
me stesso, forse, con l'esempio, avrei potuto
cambiare la mia famiglia.

Dalla loro ispirazione e con il loro
incoraggiamento avrei quindi potuto cambiare
in meglio il mio paese. E chi lo sa, avrei potuto

forse cambiare il mondo.

dalla tomba di un Vescovo
dell’Abbazia di Westminster
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Nell’approccio ecologico si parla molto della necessita
del cambiamento; cambiamento individuale, della
famiglia, dell operatore, della comunita territoriale,

della societa.

Ma il cambiamento non é tipico solo dell alcologia:
cambiamenti economici e tecnologici condizionano la
nostra cultura in generale e cambiano in qualche modo
anche la spiritualita antropologica.

Il cambiamento non é una terapia, ma piuttosto una
crescita, una maturazione; e non puo essere ottenuto
soltanto nel settore distinto del rapporto della famiglia
con il bere ed esige piuttosto uno sforzo totale. Sembra
ingenuo accontentarsi solo dell astinenza.

Il cambiamento descritto entra in uno sforzo antropo-
spirituale generale di trasformazione della nostra
cultura. Questo richiede il cambiamento anche

dell operatore (servitore insegnante). E chiaro

che il cambiamento descritto non puo ottenersi
esclusivamente nel Club degli alcolisti, ma deve per

forza essere raggiunto nella comunita locale.

HUDOLIN W.,1994, L' approccio ecologico sociale ai
problemi alcolcorrelati e complessi. I programmi della
Toscana, p 107-108, Erickson, Trento.




